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クラス 対象 曜日・時間
女性

16歳以上の男女

原則として55歳以上
の方が対象のクラス

レディスクラス（女性だけのクラス）

成人クラス(４泳法取得のクラス）

16歳以上の男女

成人男女

チケット制で好きな時間に気軽に泳げる
詳しくは電話にてお問合せください。

のんびりクラス
(らくらく楽しく泳ぎましょう）

アクアエクササイズ
(アクアパドルという抵抗器具を利用したエクササイズ）

アクアビクスクラス
(音楽に合わせて有酸素運動）

ヌードルアクア(浮き棒を使った水中運動）

お散歩クラス
(マイペースで水の中を歩こう）

フリークラス（自由遊泳クラス）

火・木・土

日

火・木

火・土

火・木・土

土

水
火・木

土

水

11:00～12:00

11:00～12:00

20:00～21:00

14:10～15:10

20:00～20:40

10:00～10:40

9:50～10:40

14:10～15:00

12:10～12:50

13:20～14:00

フリークラスでは露天ジャグジーとサウナ
お風呂が水着着用でご利用いただけます。

おとなクラス
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入会金
5,500円

［指定教材］
（水着・帽子・バッグ  合計 男子5,120円／女子7,210円～）

［入会金サービス］家族2人目半額、3人目より無料。
30㎜×25㎜（スナップ写真も可）

1 月会費1ヶ月分2
アクアエクササイズの料金は税込価格より1,000円引きとなります。

各金融機関発行の
キャッシュカード

3 写真1枚4

幼児・小学生クラスは指定の教材を購入していただきます。
※スクールバスをご利用の方は、週1回クラスは825円、週2回クラスは1,650円の保険料を
いただいております。※上記料金は全て税込価格です。クレジットカード決済も可能。

クラス 対象 曜日・時間

幼児（3才以上）

小学生（低学年）

キンダークラス
3才以上の未就学児

（3時クラスに間に合わない幼児のために）

3時クラス

4時クラス

小学3年生から中学生

小学6年生から高校生

6ヶ月から2才11ヶ月

2才以上の未就学児

2才0ヶ月から3才11ヶ月

コーチの推薦（2年生以下）

基準タイムを突破した者

コーチの推薦

5時クラス

中高生クラス

ベビークラス（おかあさんといっしょに）
キッズクラス（プールであそぼう）

ピックアップクラス
らっこクラス（プールであそぼう）

育成
選手

15:10～16:10
週2回（月8回）月～土

週1回（月4回）月～土

週2回（月8回）月～土

週1回（月4回）月～土

週2回（月8回）月～土

週1回（月4回）月～土

日

土

水・金・土

水・金

月・水・土

月・水・土

週3回以上

週6日

火・木・金

16:10～17:10

17:10～18:10

17:10～18:10

11:00～11:40

11:00～11:50

15:10～16:00

16:10～17:10

18:10～19:10

17:40～

10:00～11:00

こどもクラス

当スクールのプールの水は、「バイオセラミック活水器」を通す事で、水の分子配列を整列化し、より自然の水に近い状態を
作り上げています。そして、きれいで安心な水を維持するためにスタッフ一人一人が水質にこだわって管理しています。湘南の水が安心な理由

神奈川県茅ヶ崎市香川７-12-1 ［受付時間］月～土曜 10：00～20:00　日曜 10：00～16:00 ［休館日］8/12(火)～8/18(月)

SHONAN SWIMMING CHIGASAKI
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おとなクラス 5,000円／3日間（税込）

体験料

www.shonan-ss.com
/chigasaki/entryform/

お申込はコチラから
WEB申込
  ▶▶▶

おとなクラス 1,000円／1回体験料
①体験せず入会

スイムキャッププレゼント！

※キャンペーン期間中体験された方は
　キャンペーン適用されません。

5,000円初回
月謝

（税込）

②体験当日入会

スイムキャッププレゼント！
5,000円初回

月謝
（税込）

③体験翌日入会

5,000円初回
月謝

（税込）

（税込）

①体験せず入会

スイムキャッププレゼント！

※キャンペーン期間中体験された方は
　キャンペーン適用されません。

5,000円初回
月謝

（税込）

②体験最終日までに入会

5,000円初回
月謝

（税込）

こどもクラス 1,000円／1回（税込）

体験料
①体験せず入会

スイムキャッププレゼント！

※キャンペーン期間中体験された方は
　キャンペーン適用されません。

5,000円初回
月謝

（税込）

②体験当日入会

スイムキャッププレゼント！
5,000円初回

月謝
（税込）

③体験翌日入会

5,000円初回
月謝

（税込）

夏季体験キャンペーン実施中！！夏季体験キャンペーン実施中！！
※体験できるのは1回のみとなります。

● スイミング年間会員募集中 ●
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